
Feuillet
Ecclésiole du Comminges

N°7 - Printemps 2026

Contacts
Lieux de culte :

 Saint-Gaudens : Chapelle Sainte Anne, place Sainte Anne 31800 Saint-Gaudens.
 Luchon : Temple, 15 av. Alexandre Dumas, 31110 Bagnères de Luchon.

Coordinatrice : Ruth Boissenin, 06 31 70 64 08

Pour joindre un pasteur :
Téléphoner au secrétariat de l’Église Protestante Unie de la Grande Région Toulousaine : 05 61 52 73 93

Printemps

En ce mois d’avril, la nature explose.
Depuis quelques semaines, les arbres fleurissent, les fleurs des fruitiers 
explosent.

Nicolas Boutié, rédacteur en chef du magazine Le Cep

Jonquilles, narcisses, roses de Noël et autres fleurs sauvages étalent leurs pétales aux premiers rayons du 

soleil. Les oiseaux chantent en haut des arbres encore nus dont les bourgeons se gorgent de sève. En clair, 

la nature, dans son cycle annuel, ressuscite.

Et c’est justement en ce mois d’avril que nous fêtons la résurrection de ce Christ qui nous conduit, nous 
éclaire, nous porte dans sa main.

Dans cette résurrection annuelle de la nature, chaque détail nous rappelle la résurrection de notre Sauveur.  
C’est une belle image… peut-être d’Épinal, mais cela reste une belle image.

Plus que d’admirer la nature, fêter la résurrection de ce Christ sauveur, comment ces événements nous 
amènent à réfléchir sur nous-mêmes ? Comment influent-ils sur nos vies ?

Profitons de ce mois d’avril pour réfléchir à ce qui nous porte, comment faire de ces événements récurrents, 
des messages d’espérance pour nos propres vies. Alors chers lecteurs, en ce mois d’avril, je vous invite à 
admirer la nature qui s’éveille, fêter Pâques comme il se doit, mais surtout à vivre de cette espérance folle  
qui nous bouleverse et nous conduit sur la route de la liberté, de l’espérance et de la joie.

À Pâques, Jésus est vivant !

Très tôt le matin, deux femmes, Marie de Magdala et l’autre Marie, vont voir le tombeau de Jésus. Elles sont 
tristes.  Elles pensent  que Jésus est  mort  pour toujours.  Mais tout  à coup… la terre tremble !  Un ange 
descend du ciel. Il roule la pierre du tombeau.

Et il dit quelque chose d’incroyable :  N’ayez pas peur ! Jésus n’est pas ici. Il est ressuscité ! » 

Quelle surprise ! Quelle joie ! 

Les femmes courent pour annoncer la nouvelle aux disciples. Et sur le chemin… Jésus lui-même vient à leur 
rencontre ! Il leur dit : « Je vous salue… N’ayez pas peur. » 

D’après l’Évangile de Matthieu (28.1-10) 



Ce que cela nous apprend 
Même quand tout semble perdu, Dieu a un plan. Les femmes étaient tristes, mais Dieu préparait une grande 
joie. Nous n’avons pas besoin d’avoir peur.  L’ange et Jésus disent tous les deux :  « N’ayez pas peur. » 
Quand nous avons peur, Jésus est vivant et proche de nous. Nous pouvons annoncer la Bonne Nouvelle. 
Car les femmes ont couru pour raconter ce qu’elles avaient vu. Nous aussi, nous pouvons partager la joie de 
Jésus autour de nous.

Petite prière
Seigneur Jésus, 

Merci parce que tu es vivant. 

Quand j’ai peur ou quand je suis triste, 
aide-moi à me souvenir que tu es avec 
moi. 

Donne-moi la joie de partager ton amour. 

Amen.

Atelier créatif
L’œuf de Pâques et la résurrection 

Depuis longtemps, l’œuf est un symbole de vie nouvelle. À Pâques, les chrétiens se souviennent que Jésus 
est sorti du tombeau, vivant, comme un poussin qui sort de sa coquille. Dans certains pays d’Europe de 
l’Est, comme en Ukraine ou en Grèce, on décore les œufs depuis des siècles pour célébrer la joie de la 
résurrection.

L’œuf semble fermé et fragile, mais à l’intérieur il y a la vie. De la même manière, le tombeau de Jésus 
semblait fermé… pourtant, Dieu y a fait naître une vie nouvelle. Ainsi, l’œuf de Pâques nous rappelle que  
Jésus est vivant et qu’avec lui, une vie nouvelle commence.

Pour réaliser ton œuf tu as besoin : 

 d’œufs durs (refroidis)

 de peinture acrylique ou de gouache

 de pinceaux

 d’un support pour faire sécher les œufs (une boîte à œufs par 
exemple).

Laisse ton imagination faire le reste pour décorer ton œuf ! 



Notre Église bouge...
 Le site internet du Comminges est en cours d’élaboration. 

Il  constituera  une  déclinaison  du  site  national  et  régional.  Il  devrait  nous 
permettre de communiquer de façon plus réactive. Vous y retrouverez toutes les 
informations dont vous avez besoin.

 Durant  la  période  estivale,  les  cultes  auront  lieu  au  Temple  de  Luchon  à 
10h30.Ils seront soit coanimés, soit présidés par un pasteur

 Animation culturelle au Temple de Luchon :
o Un concert proposé par la chorale « A croche chœur » aura lieu le vendredi 

10 avril à 20h au Temple
o Opération « porte ouverte » avec un programme d’animations au Temple 

de  Luchon,  dans  le  cadre  de  la  « Journée  nationale  du  patrimoine »  le 
dimanche 20 septembre

Calendrier des cultes
Dimanche 05 avril 10h30

Culte à la Chapelle Sainte Anne de Saint Gaudens
suivi d’un repas tiré du sac et d’un partage biblique.

Dimanche 12 avril à 10h30

Groupe de maison

Véronique Aner

18 bd Estradère 31110 LUCHON
06 58 95 89 12

Dimanche 03 mai 10h30

Culte à la Chapelle Sainte Anne de Saint Gaudens

suivi d’un repas tiré du sac et d’un partage biblique.

Dimanche 17 mai à 10h30

Groupe de maison :

à définir

Dimanche 07 juin 10h30

Culte à la Chapelle Sainte Anne de Saint Gaudens

suivi d’un repas tiré du sac et d’un partage biblique.

Dimanche 14 juin à 10h30
Groupe de maison :

à définir

Pour plus de renseignements téléphonez, et laissez un message à Ruth Boissenin, 06 31 70 64 08

Dons

Association cultuelle régionale de l’Eglise 
Protestante Unie
Région Sud-Ouest

IBAN : FR76 1027 8022 4500 0215 9040 114
BIC : CMCIFR2A
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ContactsLieux de culte :

		Saint-Gaudens : Chapelle Sainte Anne, place Sainte Anne 31800 Saint-Gaudens.



		Luchon : Temple, 15 av. Alexandre Dumas, 31110 Bagnères de Luchon.





Coordinatrice : Ruth Boissenin, 06 31 70 64 08

Pour joindre un pasteur :

Téléphoner au secrétariat de l’Église Protestante Unie de la Grande Région Toulousaine : 05 61 52 73 93

PrintempsEn ce mois d’avril, la nature explose.

Depuis quelques semaines, les arbres fleurissent, les fleurs des fruitiers explosent.

Nicolas Boutié, rédacteur en chef du magazine Le Cep

Jonquilles, narcisses, roses de Noël et autres fleurs sauvages étalent leurs pétales aux premiers rayons du soleil. Les oiseaux chantent en haut des arbres encore nus dont les bourgeons se gorgent de sève. En clair, la nature, dans son cycle annuel, ressuscite.

Et c’est justement en ce mois d’avril que nous fêtons la résurrection de ce Christ qui nous conduit, nous éclaire, nous porte dans sa main.

Dans cette résurrection annuelle de la nature, chaque détail nous rappelle la résurrection de notre Sauveur. C’est une belle image… peut-être d’Épinal, mais cela reste une belle image.

Plus que d’admirer la nature, fêter la résurrection de ce Christ sauveur, comment ces événements nous amènent à réfléchir sur nous-mêmes ? Comment influent-ils sur nos vies ?

Profitons de ce mois d’avril pour réfléchir à ce qui nous porte, comment faire de ces événements récurrents, des messages d’espérance pour nos propres vies. Alors chers lecteurs, en ce mois d’avril, je vous invite à admirer la nature qui s’éveille, fêter Pâques comme il se doit, mais surtout à vivre de cette espérance folle qui nous bouleverse et nous conduit sur la route de la liberté, de l’espérance et de la joie.

À Pâques, Jésus est vivant !

Très tôt le matin, deux femmes, Marie de Magdala et l’autre Marie, vont voir le tombeau de Jésus. Elles sont tristes. Elles pensent que Jésus est mort pour toujours. Mais tout à coup… la terre tremble ! Un ange descend du ciel. Il roule la pierre du tombeau.

Et il dit quelque chose d’incroyable :  N’ayez pas peur ! Jésus n’est pas ici. Il est ressuscité ! » 

Quelle surprise ! Quelle joie ! 

Les femmes courent pour annoncer la nouvelle aux disciples. Et sur le chemin… Jésus lui-même vient à leur rencontre ! Il leur dit : « Je vous salue… N’ayez pas peur. » 

D’après l’Évangile de Matthieu (28.1-10) 

Ce que cela nous apprend Même quand tout semble perdu, Dieu a un plan. Les femmes étaient tristes, mais Dieu préparait une grande joie. Nous n’avons pas besoin d’avoir peur. L’ange et Jésus disent tous les deux : « N’ayez pas peur. » Quand nous avons peur, Jésus est vivant et proche de nous. Nous pouvons annoncer la Bonne Nouvelle. Car les femmes ont couru pour raconter ce qu’elles avaient vu. Nous aussi, nous pouvons partager la joie de Jésus autour de nous.



Petite prière		Seigneur Jésus, 

Merci parce que tu es vivant. 

Quand j’ai peur ou quand je suis triste, aide-moi à me souvenir que tu es avec moi. 

Donne-moi la joie de partager ton amour. 

Amen.

		





Atelier créatifL’œuf de Pâques et la résurrection 

Depuis longtemps, l’œuf est un symbole de vie nouvelle. À Pâques, les chrétiens se souviennent que Jésus est sorti du tombeau, vivant, comme un poussin qui sort de sa coquille. Dans certains pays d’Europe de l’Est, comme en Ukraine ou en Grèce, on décore les œufs depuis des siècles pour célébrer la joie de la résurrection.

L’œuf semble fermé et fragile, mais à l’intérieur il y a la vie. De la même manière, le tombeau de Jésus semblait fermé… pourtant, Dieu y a fait naître une vie nouvelle. Ainsi, l’œuf de Pâques nous rappelle que Jésus est vivant et qu’avec lui, une vie nouvelle commence.

Pour réaliser ton œuf tu as besoin : 

		d’œufs durs (refroidis)



		de peinture acrylique ou de gouache



		de pinceaux



		d’un support pour faire sécher les œufs (une boîte à œufs par exemple).





Laisse ton imagination faire le reste pour décorer ton œuf ! 



Notre Église bouge...

		Le site internet du Comminges est en cours d’élaboration. 





Il constituera une déclinaison du site national et régional. Il devrait nous permettre de communiquer de façon plus réactive. Vous y retrouverez toutes les informations dont vous avez besoin.

		Durant la période estivale, les cultes auront lieu au Temple de Luchon à 10h30.Ils seront soit coanimés, soit présidés par un pasteur



		Animation culturelle au Temple de Luchon :

		Un concert proposé par la chorale « A croche chœur » aura lieu le vendredi 10 avril à 20h au Temple



		Opération « porte ouverte » avec un programme d’animations au Temple de Luchon, dans le cadre de la « Journée nationale du patrimoine » le dimanche 20 septembre











Calendrier des cultes

		Dimanche 05 avril 10h30

Culte à la Chapelle Sainte Anne de Saint Gaudens

suivi d’un repas tiré du sac et d’un partage biblique.

		Dimanche 12 avril à 10h30

Groupe de maison

Véronique Aner

18 bd Estradère 31110 LUCHON

06 58 95 89 12



		Dimanche 03 mai 10h30

Culte à la Chapelle Sainte Anne de Saint Gaudens

suivi d’un repas tiré du sac et d’un partage biblique.



		Dimanche 17 mai à 10h30

Groupe de maison :

à définir



		Dimanche 07 juin 10h30

Culte à la Chapelle Sainte Anne de Saint Gaudens

suivi d’un repas tiré du sac et d’un partage biblique.



		Dimanche 14 juin à 10h30

Groupe de maison :

à définir







Pour plus de renseignements téléphonez, et laissez un message à Ruth Boissenin, 06 31 70 64 08



Dons



		

Association cultuelle régionale de l’Eglise Protestante Unie

Région Sud-Ouest



IBAN : FR76 1027 8022 4500 0215 9040 114

BIC : CMCIFR2A
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